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1/3 ΚΟΛΑΣ. 1 α 1/4 ΕΒΡ. 6 στ 1/5 ΑΠΟΚ. 2 β 1/6 ΜΑΤΘ. 11 ια 1/7 ΜΑΡΚ. 13 ιγ 1/8 ΙΩΑΝΝ. 4 δ 
2/3 2 β 2/4 7 ζ 2/5 3 γ 2/6 12 ιβ 2/7 14 ιδ 2/8 5 ε 
3/3 3 γ 3/4 8 η 3/5 4 δ 3/6 13 ιγ 3/7 15 ιε 3/8 6 στ 
4/3 4 δ 4/4 9 θ 4/5 5 ε 4/6 14 ιδ 4/7 16 ιστ 4/8 7 ζ 
5/3 Α΄ ΘΕΣ. 1 α 5/4 10 ι 5/5 Πάσχα 6 στ 5/6 15 ιε 5/7 ΛΟΥΚΑ 1 α 5/8 8 η 
6/3 2 β 6/4 11 ια 6/5 7 ζ 6/6 16 ιστ 6/7 2 β 6/8 9 θ 
7/3 3 γ 7/4 12 ιβ 7/5 8 η 7/6 17 ιζ 7/7 3 γ 7/8 10 ι 
8/3 4 δ 8/4 13 ιγ 8/5 9 θ 8/6 18 ιη 8/7 4 δ 8/8 11 ια 
9/3 5 ε 9/4 ΙΑΚΩΒ. 1 α 9/5 10 ι 9/6 19 ιθ 9/7 5 ε 9/8 12 ιβ 

10/3 Β΄ ΘΕΣ. 1 α 10/4 2 β 10/5 11 ια 10/6 20 κ 10/7 6 στ 10/8 13 ιγ 
11/3 2 β 11/4 3 γ 11/5 12 ιβ 11/6 21 κα 11/7 7 ζ 11/8 14 ιδ 
12/3 3 γ 12/4 4 δ 12/5 13 ιγ 12/6 22 κβ 12/7 8 η 12/8 15 ιε 
13/3 Α΄ ΤΙΜ. 1 α 13/4 5 ε 13/5 14 ιδ 13/6 23 κγ 13/7 9 θ 13/8 16 ιστ 
14/3 2 β 14/4 Α΄ ΠΕΤ. 1 α 14/5 15 ιε 14/6 24 κδ 14/7 10 ι 14/8 17 ιζ 
15/3 3 γ 15/4 2 β 15/5 16 ιστ 15/6 25 κε 15/7 11 ια 15/8 18 ιη 
16/3 4 δ 16/4 3 γ 16/5 17 ιζ 16/6 26 κστ 16/7 12 ιβ 16/8 19 ιθ 
17/3 5 ε 17/4 4 δ 17/5 18 ιη 17/6 27 κζ 17/7 13 ιγ 17/8 20 κ 
18/3 6 στ 18/4 5 ε 18/5 19 ιθ 18/6 28 κη 18/7 14 ιδ 18/8 21 κα 
19/3 Β΄ ΤΙΜ. 1 α 19/4 Β΄ ΠΕΤ. 1 α 19/5 20 κ 19/6 ΜΑΡΚ. 1 α 19/7 15 ιε 19/8 ΠΡΑΞ. 1 α 
20/3 2 β 20/4 2 β 20/5 21 κα 20/6 2 β 20/7 16 ιστ 20/8 2 β 
21/3 3 γ 21/4 3 γ 21/5 22 κβ 21/6 3 γ 21/7 17 ιζ 21/8 3 γ 
22/3 4 δ 22/4 Α΄ΙΩΑΝ. 1 α 22/5 ΜΑΤΘ. 1 α 22/6 4 δ 22/7 18 ιη 22/8 4 δ 
23/3 ΤΙΤΟΝ 1 α 23/4 2 β 23/5 2 β 23/6 5 ε 23/7 19 ιθ 23/8 5 ε 
24/3 2 β 24/4 3 γ 24/5 3 γ 24/6 6 στ 24/7 20 κ 24/8 6 στ 
25/3 3 γ 25/4 4 δ 25/5 4 δ 25/6 7 ζ 25/7 21 κα 25/8 7 ζ 
26/3 ΦΙΛΗΜ. 26/4 5 ε 26/5 5 ε 26/6 8 η 26/7 22 κβ 26/8 8 η 
27/3 ΕΒΡ. 1 α 27/4 Β΄ΙΩΑΝ. 27/5 6 στ 27/6 9 θ 27/7 23 κγ 27/8 9 θ 
28/3 2 β 28/4 Γ΄ΙΩΑΝ. 28/5 7 ζ 28/6 10 ι 28/7 24 κδ 28/8 10 ι 
29/3 3 γ 29/4 ΙΟΥΔΑ 29/5 8 η 29/6 11 ια 29/7 ΙΩΑΝΝ. 1 α 29/8 11 ια 
30/3 4 δ 30/4 ΑΠΟΚ. 1 α 30/5 9 θ 30/6 12 ιβ 30/7 2 β 30/8 12 ιβ 
31/3 5 ε 31/5 10 ι 31/7 3 γ 31/8 13 ιγ 

Ἐκεῖνος ποὺ θέλει νὰ ὑπερηφάνεια βρίσκονται ἀνοησία μας; Δέν εἶναι πος μέσα σὲ κάθε ἀπό- φάνεια; Βλέπεις ἰσχυ- λίγο καιρὸ πάει, χάνε-
βρεῖ ἡ ψυχή του ἀληθι- ὅλα τὰ ἀντίθετα. Πῶς γιατὶ δώσαμε τόπο λαυση, σὲ κάθε χαρά, ρογνωμοσύνη; Βλέπεις ται ἐντελῶς. Γιατὶ ἂν
νὴ ἀνάπαυση, ἂς μάθει φτάσαμε σ' ὅλες αὐτὲς στὴν κακὴ προαίρεσή σὲ κάθε ἀνάπαυση, σὲ ἀνυποταξία; Ὅταν δὲν μάθει τί εἶναι θλί-
τὴν ταπεινοφροσύνη καὶ τὶς θλίψεις; Γιατί πέ- μας; Δέν εἶναι γιατὶ κάθε δόξα; Δέν βρι- λοιπὸν ὁ Θεὸς εἶδε ψη δὲν θὰ μάθει καὶ τὶ
θὰ δεῖ ὅτι σ' αὐτὴ βρί- σαμε σ' ὅλη αὐτὴ τὴν προτιμήσαμε νὰ ἐπιβά- σκόταν στὸν παράδεισο; ἐκείνη τὴν ἀναίδεια εἶπε: εἶναι ἀνάπαυση". Τότε
σκεται κάθε χαρά, κάθε ἀθλιότητα; Δέν εἶναι λουμε τὸ πικρὸ θέλημά Τοῦ εἶπε ὁ Θεὸς: "Μήν "Αὐτὸς εἶναι ἀνόητος, τοῦ ἔδωσε ὅ,τι τοῦ ἄξι-
δόξα, κάθε ἀνάπαυση, ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνεια μας; Γιατί ὅμως; Δέν τὸ κάνεις αὐτό", καὶ τὸ δὲν ξέρει νὰ χαρεῖ. Ἂν ζε καὶ τὸν ἔβγαλε ἀπὸ
ὅπως ἀκριβῶς καὶ στὴν μας; Δέν εἶναι ἀπὸ τὴν δημιουργήθηκε ὁ ἄνθρω- ἔκανε. Βλέπεις ὑπερη- δὲν κακοπεράσει, σὲ τὸν παράδεισο. Παρα-
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1/9 ΠΡΑΞ. 14 ιδ 1/10 ΡΩΜ. 16 ιστ 1/11 ΓΑΛΑΤ. 2 β 1/12 Α΄ ΤΙΜ. 4 δ 1/1 Α΄ ΠΕΤ. 3 γ 1/2 ΑΠΟΚ. 18 ιη 
2/9 15 ιε 2/10 Α΄ ΚΟΡ. 1 α 2/11 3 γ 2/12 5 ε 2/1 4 δ 2/2 19 ιθ 
3/9 16 ιστ 3/10 2 β 3/11 4 δ 3/12 6 στ 3/1 5 ε 3/2 20 κ 
4/9 17 ιζ 4/10 3 γ 4/11 5 ε 4/12 Β΄ ΤΙΜ. 1 α 4/1 Β΄ ΠΕΤ. 1 α 4/2 21 κα 
5/9 18 ιη 5/10 4 δ 5/11 6 στ 5/12 2 β 5/1 2 β 5/2 22 κβ 
6/9 19 ιθ 6/10 5 ε 6/11 ΕΦΕΣ. 1 α 6/12 3 γ 6/1 3 γ 6/2 ΜΑΤΘ. 1 α 
7/9 20 κ 7/10 6 στ 7/11 2 β 7/12 4 δ 7/1 Α΄ΙΩΑΝ. 1 α 7/2 2 β 
8/9 21 κα 8/10 7 ζ 8/11 3 γ 8/12 ΤΙΤΟΝ 1 α 8/1 2 β 8/2 3 γ 
9/9 22 κβ 9/10 8 η 9/11 4 δ 9/12 2 β 9/1 3 γ 9/2 4 δ 

10/9 23 κγ 10/10 9 θ 10/11 5 ε 10/12 3 γ 10/1 4 δ 10/2 5 ε 
11/9 24 κδ 11/10 10 ι 11/11 6 στ 11/12 ΦΙΛΗΜ. 11/1 5 ε 11/2 6 στ 
12/9 25 κε 12/10 11 ια 12/11 ΦΙΛΙΠ. 1 α 12/12 ΕΒΡ. 1 α 12/1 Β΄ΙΩΑΝ. 12/2 7 ζ 
13/9 26 κστ 13/10 12 ιβ 13/11 2 β 13/12 2 β 13/1 Γ΄ΙΩΑΝ. 13/2 8 η 
14/9 27 κζ 14/10 13 ιγ 14/11 3 γ 14/12 3 γ 14/1 ΙΟΥΔΑ 14/2 9 θ 
15/9 28 κη 15/10 14 ιδ 15/11 4 δ 15/12 4 δ 15/1 ΑΠΟΚ. 1 α 15/2 10 ι 
16/9 ΡΩΜ. 1 α 16/10 15 ιε 16/11 ΚΟΛΑΣ. 1 α 16/12 5 ε 16/1 2 β 16/2 11 ια 
17/9 2 β 17/10 16 ιστ 17/11 2 β 17/12 6 στ 17/1 3 γ 17/2 12 ιβ 
18/9 3 γ 18/10 Β΄ ΚΟΡ. 1 α 18/11 3 γ 18/12 7 ζ 18/1 4 δ 18/2 13 ιγ 
19/9 4 δ 19/10 2 β 19/11 4 δ 19/12 8 η 19/1 5 ε 19/2 14 ιδ 
20/9 5 ε 20/10 3 γ 20/11 Α΄ ΘΕΣ. 1 α 20/12 9 θ 20/1 6 στ 20/2 15 ιε 
21/9 6 στ 21/10 4 δ 21/11 2 β 21/12 10 ι 21/1 7 ζ 21/2 16 ιστ 
22/9 7 ζ 22/10 5 ε 22/11 3 γ 22/12 11 ια 22/1 8 η 22/2 17 ιζ 
23/9 8 η 23/10 6 στ 23/11 4 δ 23/12 12 ιβ 23/1 9 θ 23/2 18 ιη 
24/9 9 θ 24/10 7 ζ 24/11 5 ε 24/12 13 ιγ 24/1 10 ι 24/2 19 ιθ 
25/9 10 ι 25/10 8 η 25/11 Β΄ ΘΕΣ. 1 α 25/12 ΙΑΚΩΒ. 1 α 25/1 11 ια 25/2 20 κ 
26/9 11 ια 26/10 9 θ 26/11 2 β 26/12 2 β 26/1 12 ιβ 26/2 21 κα 
27/9 12 ιβ 27/10 10 ι 27/11 3 γ 27/12 3 γ 27/1 13 ιγ 27/2 22 κβ 
28/9 13 ιγ 28/10 11 ια 28/11 Α΄ ΤΙΜ. 1 α 28/12 4 δ 28/1 14 ιδ 28/2 23 κγ 
29/9 14 ιδ 29/10 12 ιβ 29/11 2 β 29/12 5 ε 29/1 15 ιε 
30/9 15 ιε 30/10 13 ιγ 30/11 3 γ 30/12 Α΄ ΠΕΤ. 1 α 30/1 16 ιστ 

31/10 ΓΑΛΑΤ. 1 α 31/12 2 β 31/1 17 ιζ 

δόθηκε λοιπὸν στὴν διδάξει αὐτὴ ἡ ταλαι- λειψε τὸ πλάσμα Του, τε, ταλαιπωρηθήκατε, σας, γιὰ νὰ βρεῖτε τὴν καρδιά, καὶ θὰ βροῦν
φιλαυτία του καὶ στὰ πωρία τῆς παρακοῆς τὴν ἀλλὰ πάλι τὸ παρακι- ἀποκτήσατε πεῖρα τῶν ἀνάπαυση καὶ τὴ δόξα ἀνάπαυση οἱ ψυχές
θελήματά του, γιὰ νὰ ἀνάπαυση τῆς ὑπακοῆς, νεῖ, πάλι τὸ παρηγορεῖ: κακῶν ἀποτελεσμάτων σας. Ἐλᾶτε, ζεῖστε μὲ σας". Ἀλλοίμονο,
τὸν συντρίψουν, γιὰ νὰ ὅπως λέει ὁ Προφήτης: "Ἐλᾶτε σ' ἐμένα ὅλοι τῆς ἀνυποταξίας σας. ταπεινοφροσύνη, ἐσεῖς ἀδελφοί μου, τὶ κακὸ
μάθει νὰ μὴν ἔχει ἐμπι- "Θὰ σὲ τιμωρήσει ἡ οἱ κουρασμένοι καὶ φορ- Ἐλᾶτε λοιπὸν γυρίστε ποὺ θανατωθήκατε ἀπὸ κάνει ἡ ὑπερηφάνεια!
στοσύνη στὸν ἑαυτόν ἴδια ἡ ἀποστασία σου". τωμένοι, καὶ ἐγὼ θὰ πίσω, κατανοεῖστε τὸ τὴν ὑπερηφάνεια. Μά- Ἂχ! Νὰ ξέρατε τὶ
του, ἀλλὰ στὴν ἐντολὴ Ὅμως ἡ ἀγαθότητα σᾶς ἀναπαύσω". Σὰν μέγεθος τῆς ἀδυναμίας θετε ἀπὸ μένα ὅτι εἶμαι μπορεῖ νὰ κατορθώσει
τοῦ Θεοῦ, γιὰ νὰ τὸν τοῦ Θεοῦ δὲν ἐγκατέ- νὰ λέει: "Κουραστήκα- σας καὶ τὴν καταφρόνια πράος καὶ ταπεινὸς στὴν ἡ ταπεινοφροσύνη!
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